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1- IDENTIFICACAO DO CURSO

1.1 Nome do Curso: Docéncia em Educacéo Fisica Escolar na modalidade a distancia.

1.2 Area do conhecimento conforme CAPES/CNPq: 40900002 EDUCACAO FISICA.

1.3 Modalidade: Pds-Graduacao Lato Sensu na modalidade a distancia.
1.4 Carga Horéria: 420 horas

1.5 Sistemas de organizagédo: Eixo Temaético

1.6 Funcionamento: Integral.

1.7 Publico Alvo: O curso de Pds-Graduacdo Lato Sensu em Docéncia da Educacdo Fisica Escolar na
modalidade a distancia tem como publico-alvo os Licenciados em Educacdo Fisica, com diplomas
reconhecidos pelo MEC ou revalidado no Brasil, conforme a resolucdo do Conselho Nacional de
Educacédo N° 3 de 22 de junho de 2016 e resolucdo 275 — Conselho Superior, de 11 de Outubro de 2016,
ou ainda atestados e ou declaracéo valida expedida por instituicdo competente.

1.8 Local do Curso: Abrange todo o estado de Roraima conforme o levantamento de demanda viabilidade
orcamentéria do IFRR.

1.9 Numeros de Vagas: 35 por turma
1.10 Requisitos para Inscricéo:

a) Ser Licenciado em Educacdo Fisica com diplomas reconhecidos pelo MEC ou revalidado no Brasil,
conforme a resolucdo do Conselho Nacional de Educacdo N° 3 de 22 de junho de 2016 e Resolucdo 275
Conselho Superior, de 11 de outubro de 2016, ou ainda atestado e ou declaracdo vélida expedida por
instituicdo competente.

b) Atender aos demais procedimentos indicados em edital.
1.11 Coordenador: Marcelo Calixto Mineiro

2- JUSTIFICATIVA
2.1 — Potencialidades e Perspectivas

Os programas de pés-graduacdo Lato Sensu do IFRR tém como objetivo ampliar e aprofundar o nivel dos
estudos teoricos e praticas nas diversas areas do conhecimento, proporcionando atualizacdo dos contetdos
desenvolvidos e o aprimoramento profissional. Estes cursos sdo pautados na qualidade nas atividades de ensino,
investigacado cientifica e tecnolégica, bem como na producdo cultural, na busca de atualizagdo continua nas areas



do conhecimento estabelecidas pelo Conselho Nacional de Pesquisa (CNPq) e na Flexibilidade curricular que
atenda a diversidade das tendéncias contidas nas areas do conhecimento.

O Curso de Pds-graduacdo Lato Sensu em Docéncia da Educacédo Fisica Escolar na modalidade a distancia
justifica-se como uma proposta de verticalizacdo do ja existente curso de Licenciatura em Educacdo Fisica. A
verticalizacdo do ensino é um dos pressupostos da Rede Federal, conforme exarado nos documentos das
Concepcdes e Diretrizes da Educacdo Profissional (2010), que diz que “Os Institutos Federais validam a
verticalizacdo do ensino na medida em que balizam suas politicas de atuacdo pela oferta de diferentes niveis e
modalidades da educacéo profissional e tecnoldgica, tomando para si a responsabilidade de possibilidades diversas
de escolarizagdo como forma de efetivar o seu compromisso com todos.” (p.27)

Nessa perspectiva 0 Curso de Pds-graduacdo Lato Sensu em Docéncia da Educacdo Fisica Escolar na
modalidade a distancia, tem como alternativa equalizar o processo de ensino e aprendizagem, devendo estes ser
vistos como um convite & exploragdo e a descoberta, ao invés de transmissdo de informagdes e de técnicas, na
busca de maior interatividade e fomento ao desenvolver nos novos profissionais que abracem a Docéncia como
uma efetiva possibilidade profissional e de ressignificacdo de seus préprios modos de viverem a dimensdo do

aprender em suas vidas.

2.2 — Avaliacdo da Demanda

O presente curso esta pautado nesta verticalizacdo institucional, podendo atender mais de 370 alunos que
concluiram o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica desde 2004. Ha também um expressivo quantitativo de
professores que atuam nas rede estadual e municipal que podem ser beneficiados por esta P4s-Graduacéo além de
profissionais formados por outras Instituicdes de Ensino atuantes no estado de Roraima.

Neste sentido, esta proposta objetiva criar oportunidades para a formacdo profissional numa perspectiva da
construcdo de uma pratica reflexiva, eficiente e eficaz, envolvendo uma formacdo, baseada numa abordagem
interdisciplinar. Ela visa considerar as especificidades dos diferentes profissionais que atuam na &rea, integrando o
diagnostico e a intervencdo em situacdes de aprendizagem no plano individual, grupal e institucional, na busca de

alternativas de agdo para uma mudanca significativa nas posturas frente ao ensinar e ao aprender.

3- HISTORICO DA INSTITUICAO

O Instituto Federal de Educagédo, Ciéncia e Tecnologia de Roraima foi implantado, inicialmente, como
Escola Técnica, em 1986, comecando suas atividades em 1987 com dois Cursos Técnicos: Eletrotécnica,
atendendo 105 alunos; e Edificagcbes com 70 alunos.

Em 21 de dezembro de 1989, através do Parecer n° 26/89, o Conselho Territorial de Educacédo — CTE/RR
autoriza e reconhece a Escola Técnica de Roraima, aprova o seu Regimento Interno e as grades curriculares dos



dois Cursos Técnicos, tornando valido todos os atos escolares anteriores ao regimento. Até o ano de 1993, esta
Instituigdo funcionava nas instalagdes da Escola Técnica de Roraima.

Em 30 de junho de 1993, sob a Lei n° 8.670, publicada no Diario Oficial da Unido n° 123, de 1° de
julho/93, foi criada a Escola Técnica Federal de Roraima. Integrante do Sistema Federal de Ensino, entidade de
natureza autarquica, possui organizacdo administrativa, didatica e patrimonial definidas em estatuto préprio,
vinculada ao Ministério da Educacdo e supervisionada pela Secretaria de Educacdo Média e
Tecnologica/SEMTEC.

A partir de 1994, a Escola Técnica Federal de Roraima, por meio do Programa de Expansao de Cursos,
implanta os Cursos Técnicos em Agrimensura e Magistério em Educacdo Fisica, totalizando 17 turmas e 406
alunos. Além disso, com o objetivo de incentivar e preparar alunos para o Ensino Técnico, utilizar racionalmente o
espaco fisico existente e atender as necessidades emergenciais da comunidade foi implantado o ensino
fundamental de 5% a 8% séries atendendo a 213 alunos distribuidos em 6 turmas, durante cinco anos.
Gradativamente, de 1996 a 1999, esse nivel de ensino foi extinto.

Em 1996, para atender as demandas emergentes de formacdo de méo de obra no estado e a solicitagdo da

comunidade foram implantados os Cursos Técnicos em Turismo, Hotelaria e Secretariado, em regime modular.

No ano de 1997, o Ministério da Educagdo, por meio da Secretaria de Educacdo Média e Tecnoldgica,
expede portarias de reconhecimento para 7 (sete) Cursos Técnicos, conforme descricao:

Portarias MEC/SEMTEC N° 145 e 146, de 19 de novembro, publicada no DOU N° 227, de 24.11.97:
Cursos Técnicos em Eletrotécnica e Edificagdes.

Portarias MEC/SEMTEC N° 150, 151, 152, 153 e 154, de 28 de novembro, publicada no DOU N° 232, de
01.12.97. Cursos Técnicos em Agrimensura, Hotelaria, Secretariado, Turismo e Curso Magistério em Educagédo
Fisica (com redagdo retificada e publicada no DOU N° 27 de 09.02.98).

Dando continuidade ao Programa de Expansdo de Cursos, e atendendo a Reforma da Educagdo
Profissional, o entdo CEFET-RR firmou convénios de cooperacgdo técnica com outras instituicdes, no periodo de
1997 a 1998, viabilizando, desta forma, a implantacdo de novos cursos, a exemplo do Curso Técnico em
Enfermagem (Portaria MEC/SEMTEC N°34 de 23/06/98), resultado do convénio entre este estabelecimento de
ensino e 0 Governo do Estado de Roraima, por meio da Secretaria Estadual de Saude/SESAU. Nesse mesmo
contexto, mas com caracteristicas proprias, deu-se a assinatura do convénio com o SEBRAE/RR, a Imobiliaria
Santa Cecilia e a Dori Empreendimentos, oportunizando a oferta do Curso Técnico em Transacdes Imobiliarias
(Portaria MEC/SEMTEC N°02 de 10/02/99, publicada no DOU n° 02 de 30/12/99). Também ofertou-se o Curso
Técnico em Secretariado resultante do convénio firmado entre o0 CEFET-RR e o Sindicato das Secretérias do
Estado de Roraima/SINSERR.

No triénio 2000/2002, o quadro de ofertas dos Cursos Técnicos foi ampliado a partir da implantacédo de trés
novos cursos: Eletrdnica, Recreacdo e Lazer e Informatica. Para a missao de desenvolver Educacdo de Qualidade,

promovendo o ensino, a pesquisa cientifica e tecnoldgica e a extensdo, contribuindo para o desenvolvimento social



e econdbmico do pais, 0 CEFET-RR colabora na construcdo de um estado em franca expansdo e com necessidade
de mao-de-obra especializada. Assim, em 2003, foi ofertado o Curso Técnico em Seguranca no Trabalho,
resultante do convénio com o Governo do Estado de Roraima por meio do Corpo de Bombeiros Militar.

Com a transformacdo de Escola Técnica Federal em Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica de
Roraima/CEFET-RR, por meio do Decreto Presidencial de 13 de novembro de 2002, publicado no Diario Oficial
da Unido no dia subsequente, a comunidade interna prepara-se para fazer valer o principio da verticalizacdo da

Educacéo Profissional, oferecendo cursos profissionalizantes em nivel basico, méedio e superior.

O primeiro Curso Superior ofertado foi o de Tecnologia em Turismo, para o qual a Comissdo do MEC, em
visita & Instituicdo, emitiu parecer favoravel para funcionamento atribuindo conceito B. Para tanto, em 29 de junho
de 2003, foi realizado o primeiro vestibular para as vagas disponiveis.

Em 2008, pela Lei 11.892/08 de 29 de dezembro de 2008, o CEFET-RR passa a Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Roraima — IFRR. E, assim, em tdo curto espaco de existéncia implanta-se,
acima da linha do Equador, uma Instituicdo de Educagdo Profissional, que, com somente 15 anos, ja conta com
uma histéria de sucesso, sendo um centro de referéncia educacional dentro e fora do estado de Roraima,
procurando atender as necessidades locais no que concerne a qualificagdo e requalificacdo profissional.

Na busca do aprimoramento de seus profissionais oriundos, na sua maioria do ex-Territorio Federal de
Roraima, o grupo gestor do IFRR vem investindo macicamente na capacitacdo de recursos humanos, atingindo a
totalidade de seus servidores desde as supléncias de Ensino Fundamental e Médio, Técnico, Graduacdo,
Especializacdo, Mestrado e Doutorado.

O IFRR atua no que diz respeito ao ensino, atua na Educacdo Bésica — Ensino Técnico Integrado ao Ensino
Médio, Técnico Subsequente, Técnico Integrado a Educacdo de Jovens e Adultos, Ensino Superior e P0s-

Graduacao.

Em 2007, a partir da Politica de Expansdo da Rede Federal, foi implantada a Unidade
Descentralizada/UNED de Novo Paraiso, no Municipio de Caracarai - Vila Novo Paraiso (hoje Campus Novo
Paraiso). Atualmente, nesse Campus, sdo ofertados os Cursos Técnicos em Agropecuaria, Agricultura e
Agroindustria.

Em 2009, com vistas a interiorizacdo da educagdo superior no estado de Roraima, o IFRR aderiu ao
Sistema Universidade Aberta do Brasil, via Plano de Acdes Articuladas para oferta inicialmente do Curso de
Licenciatura em Lingua Espanhola e suas literaturas, na modalidade a distancia, e, de forma presencial, 0s cursos
de Segunda Licenciatura em Letras-Espanhol e em Educacdo Fisica, com a finalidade de atender as demandas de
formacdo docente identificadas a partir do Plano Nacional de Formacdo de Professores para Educacdo
Bésica/PARFOR.

No ano de 2010, foi implantado o Campus Amajari, localizado no municipio de Amajari, ofertando
inicialmente o Curso Técnico em Agricultura (subsequente). Porém, atualmente oferta esse mesmo curso nas

formas integrada e concomitante em regime de alternancia).



Em outubro de 2012, numa reunido com o ministro de Estado da Educacdo, Aloizio Mercadante, foi
solicitado a SETEC um estudo detalhado por estado acerca de critérios para distribuicdo de 40 Unidades de
Educacdo Profissional na Rede Federal. Para a efetivacdo da avaliagcdo técnica, foi solicitada a contribuicdo de
servidores da Rede Federal com experiéncia em avaliacdo. A Regido Norte foi representada pelo diretor de
Legislacdo e Normas do Ensino do IFRR, Antdnio Cesar Barreto Lima, e pelo diretor de Extensdo e Articulacdo
do IFRR, professor Michel Grunspan.

A partir de 2013, como parte do processo de expansdo da Rede Federal de Educacdo Profissional e
Tecnologica, tornou-se prioridade do governo federal a formacdo de Centros de Exceléncia em Educacdo
Profissional e Tecnoldgica do Pais. Nesse sentido, o Ministério da Educacéo resolveu transformar as Unidades de
Educagdo Profissional em Campus Avangados. Dessa forma, houve a necessidade de revisdo dos estudos de
viabilidade apresentados ao ministro.

Apos criterioso estudo de demanda e assinatura do termo de compromisso entre o IFRR e a Prefeitura
Municipal do Bonfim, foi apresentada a comunidade do Municipio a previsdo de inicio das atividades para o
segundo semestre de 2014.

No dia 27 de julho, com a presenca da prefeita do Bonfim, Sra. Lisete Spies; do Reitor, Ademar de Araujo
Filho; o diretor do Campus Avancado do Bonfim, Arnobio Gustavo Queiroz de Magalhdes; do Secretario de
Educacdo do Municipio; da Consul do Brasil em Lethem e da Consul-Geral da Guiana em Roraima, Marissa
Carmichael, e demais convidados, foi realizado o encontro bilateral, com o objetivo de estreitar as relagdes entre 0s
dois municipios fronteiricos por meio da oferta de cursos também para a comunidade daquele pais, em
atendimento a solicitacdo do prefeito de Lethem por conta da instalagdo do Campus do Instituto Federal de
Roraima - IFRR na fronteira do Brasil com a Republica Cooperativista da Guiana.

Durante esse processo o IFRR foi contemplado ainda com a expansdo, do Campus Boa Vista Zona Oeste,
por meio da autorizacdo publicada no Diério Oficial da Unido — DOU n° 1.286, de 23 de outubro de 2012,
permitindo assim o inicio do processo de implantagdo dessa nova Unidade de Ensino na Capital do Estado de
Roraima. O maior desafio do Campus Boa Vista Zona Oeste - CBVZO ¢ estabelecer as condi¢Bes necessarias e
suficientes para concepgédo, implantacdo e funcionamento do Campus, possibilitando ao IFRR meios para
oportunizar a comunidade dessa regido cursos de formacéo profissional e atividades de promocéo da cidadania, de
modo a combater as desigualdades sociais e contribuir para a inser¢do do trabalhador no processo produtivo e no
contexto sociocultural.

Assim, o IFRR, objetivando garantir o atendimento dos interesses da comunidade na qual estd sendo
implantado o Campus Boa Vista Zona Oeste, fazendo com que a comunidade se identifique com a Instituicao,
efetivou parceria com o Governo do Estado de Roraima, por meio da Secretaria de Estado de Educacgéo, para
disponibilizacdo de espaco sico para funcionalidade deste Campus na Escola Estadual Elza Breves de Carvalho,
localizada na Rua CC 15, n° 204, Bairro Senador Hélio Campos, Boa Vista.

4- OBJETIVOS



4.1 - Geral
Ampliar a formagao dos profissionais Licenciados em Educacéo Fisica na area de Educacéo Fisica Escolar.

4.2 Especificos:
a) Aprimorar os saberes sobre as abordagens tedrico-metodolégicas da Educacdo Fisica Escolar, tendo
como base o conhecimento da ginastica, da luta, do esporte, da danca e do jogo na Escola;
b) Possibilitar discusses sobre a Educacdo Fisica Escolar e as Politicas Educacionais;
c) Promover reflexdo critica, possibilitando aos profissionais conhecimentos nos campos

epistemologico, metodologico e pedagogico sobre o Educacdo, Corpo e Saude na escola;

5-  INFORMACOES DO CURSO
5.1 Concepcgéao

Por compreendermos que a formagéo dos profissionais da educagédo deve ser uma formagao

interdisciplinar, onde a relagéo teoria-pratica é parte imprescindivel de todo processo educativo, pensamos que a
concepcao reflexiva da docéncia € um processo complexo, multidimensional, contextualizado, portanto, situado
socio e historicamente, onde a necesséria articulacdo e integracdo teoria-pratica possibilita desenvolver as
capacidades que subsidiam as mais diversas intervencdes na realidade educativa.

Para tanto, a natureza do curso exige metodologias participativas, envolvendo aulas, oficinas e
seminarios que permitam vivenciar e atuar de modo teodrico-pratico, fazendo interagir as concepcfes da
experiéncia pedagdgica de cada professor cursista, que emergem e sao ressignificadas no dialogo com o campo
conceitual e prético.

O curso contempla, ainda, os principios de participacdo e cooperacdo, baseado nos fundamentos da
contextualizacéo e interdisciplinaridade, utilizando dois modelos de interacéo: o presencial e o virtual. A proposta
é gerar um ensino ao mesmo tempo flexivel e estruturado, basicamente realizado a distancia, contando também
com momentos presenciais. E flexivel na medida em que atende a alunos que podem acompanhar o curso de

qualquer ambiente (profissional ou familiar) em seus horarios disponiveis.

Caracteriza-se também por oferecer ao estudante um processo educacional planejado, que integra o uso de
varias midias e estimula o uso dos canais de comunicacao entre professor, alunos e instituicdo, aprimorando a
pratica do docente da area de Educacéo Fisica e ampliando as suas possibilidades de atuacao.

5.2 Selecéo de Candidato

A selecdo dos candidatos sera realizada pelo IFRR, através de analise curricular e/ou memorial, de acordo
com os critérios de selecdo estabelecidos neste Projeto e constantes no Edital elaborado e publicado pelo Campus

proponente do curso a época.



5.3 Matricula

Apresentagdo da documentacdo indicada no Edital ao Setor de Registro de Académicos do Campus
ofertante.

5.4 Sistema de Avaliacéo

O acompanhamento ao aluno devera ser sistematico, com intervencao focal quando necessario, visando o
desenvolvimento individual adequado e exigido pelo curso. A avaliacdo devera ser continua em cada componente
curricular.

O docente podera valer-se dos instrumentos didaticos usuais, a seu critério, desde que informe ao aluno
antecipadamente. Além disso, o professor deverd manter constantemente a coordenacdo de curso da Pods-
Graduacdo informada sobre o desempenho do aluno. O professor podera se utilizar de diferentes instrumentos
avaliativos, sendo pelo menos um instrumento individual escrito de acordo com as caracteristicas de cada
componente.

Nos cursos a distancia, a verificacdo do rendimento académico sera realizada por componente curricular e
seguira os requisitos abaixo:

1) Ter frequéncia minima de 75% em cada componente curricular nos encontros presenciais e participar de
no minimo 60% das atividades no ambiente virtual de aprendizagem.

2) Cursar todos os componentes curriculares que integram o curso com aproveitamento igual ou superior a
7,0 (sete), numa escala de 0 a 10.

3) A avaliacdo deverd ser continua em cada componente curricular. O docente podera valer-se dos
instrumentos didaticos usuais, a seu critério, incluindo pelo menos uma prova presencial, conforme
consta na Resolugdo N°1, de 8 de junho de 2007, desde que informe ao aluno antecipadamente.

No ambiente virtual o processo avaliativo sera realizado de acordo com as caracteristicas de cada

componente, respeitando o estabelecido no Plano de Curso. O aluno reprovado em um componente curricular no

que se refere a modalidade presencial ou a distancia ndao recebera nenhuma certificacdo comprobatdria do DERA.

5.5 Certificacéo

O certificado de conclusdo de Curso de Pos-Graduacdo Lato Sensu em Docéncia em Educacdo Fisica

Escolar sera expedido pelo IFRR de acordo como campus ofertante.

5.6 Indicadores de Avali¢céo do Curso

Os indicadores de desempenho adotados pela Instituicdo estdo previstos pela Comissdo Permanente de
Avaliacdo - CPA, com base no Sistema de Avaliacdo da Educacdo Superior-SINAES e apontados pelo Roteiro

Basico da Comissao SESU/INEP, a seguir:



INDICADORES

FORMA DE CALCULO

DESCRICAO DOS
COMPONENTES

Relagéio Candidato/Vaga Total de Candidatos/Total de | Dimensiona o nivel de gtra_tiv_id:e\de
\agas dos cursos ofertados pela instituigéo.
Relagéo Ingresso/Estudante Total. de Ingressantes/Total de | Analisa a cgpe}cidade da oferta de
Matriculados vagas da instituigdo.
Total de Concluidos e

Relacdo Concluintes/ Estudantes

Integralizados

na Fase
Escolar/Total de Matriculados

Analisa a taxa de concluintes sobre o
nimero total de matriculas.

Indice de Eficiéncia Académica

Total de
Integralizados

Concluidos e
na

Escolar/Total de Matriculados

Fase

Verifica se a instituicdo obteve uma
relacdo eficiente entre o nimero de

concluintes e o

ndmero

de

Finalizados ingressantes.
. Avalia a taxa de retencdo do fluxo
indice de Retencéo do Fluxo Escolar Total. de Retidos/Total  de escolar (reprovacgdes e
Matriculados
trancamentos).
6- INFORMACOES DO CURSO
6.1 Estruturas curricular/Componente Curricular
6.1.1 A carga horéria total do curso é de 420 horas, dividas em Eixos Teméticos conforme 0 QUADRO I:
QUADRO I - Divisdo da carga horéria relagéo teoria/ pratica /presencial/distancia
EIXO TEMATICO COMPONENTE CARGA HORARIA
CURRICULAR 30% 70% A CH TOTAL
PRESENCIAL DISTANCIA
Introducdo ao AVA e EAD 09h 21h 30h
Desenvolvimento Motor
, (30h) 9h 21h 30h
EIXO TEMATICO Fisiologia na infancia e na
| - A 9h 21h 30h
SAUDE PESOUISA adolescéncia (30h)
Q Atividade fisica e saude na 30h
9h 21h
escola (30h)
Metodologia da pesquisa 30h
(30h) 9h 21h
Planejamento e avaliacéo 30h
(30h) 9h 21h
) TCC 1 (30h) 9h 21h 30h
EIXO TEMATICO - _
I - CONTEX']:O Educacéo fisica inclusiva 19h 28h 40h
DA EDUCACAO na Escola (40h)
FISICA ESCOLAR LutAas_, at|V|df:1d_<es ritmicas, 12h 28h 40h
cénicas e ladicas (40h)
Projetos de Educacéo Fisica
na Escola (30h) on 21h 30h
EIXO Concepcdes Pedagogicas e 9h 21h 30h




TEMATICO 111 - Inteligéncias Mdaltiplas
ESTUDO DAS (30h)
INTELIGENCIAS | pejagogia do esporte (40h) 12h 28h 40h
E FORMACAO
PEDAGOGICA TCC 2 (30h) oh 21h 30h
CARGA
HORARIA TOTAL 420H
6.2 Representacao grafica do processo formativo
P sl
EIXO TEMATICO | EIXO TEMATICO 1 EIXO TEMATICO 11l
SAUDE E PESUISA E> CONTEXTOS DA EDUCACAO ESTUDO DAS INTELIGENCIAS
FISICA ESCOLAR E FORMACAO PEDAGOGICA

6.3 Ementario

MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE RORAIMA
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUACAO E INOVACAO TECNOLOGICA
CURSO DE POS-GRADUAGAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA

DISCIPLINA: INTRODUCAO AO AVA E EAD CODIGO: IAE
MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 30hs MODULO: |
EMENTA
Introducdo ao Ambiente Virtual de Aprendizagem — AVA; MOODLE; introducdo a EAD: principios, historico e

it

legislacao.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

LITTO, F. M.; FORMIGA, M. M. M. (Org.). Educacdo a distancia: o estado da arte. Sdo Paulo: Pearson Education
do Brasil, 2009.

SILVA, A. C. Aprendizagem em Ambientes Virtuais e Educacédo a Distancia. Mediacéo, 20009.
SILVA, R. S. MOODLE para Autores e Tutores - Educagao a Distancia. Novatec, 2011.

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA =
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIAE TECNOLOGIA DE RORAIMA Cl
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUAGAO E INOVAGCAO TECNOLOGICA . . .
CURSO DE POS-GRADUAGAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCAGAO FISICA ..
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA




DISCIPLINA: DESENVOLVIMENTO MOTOR CODIGO: DS

MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 30hs MODULO: |

EMENTA

Introducdo ao desenvolvimento motor. Caracteristicas da maturacdo e do crescimento fisico. Fases e estagios do
desenvolvimento motor. Desenvolvimento motor alterado. Testes para a avaliacdo do desenvolvimento motor.
Estudo dos fundamentos da psicomotricidade, correntes teéricas, desenvolvimento humano, bem como a evolugéo
do movimento; propostas de trabalho para potencializar o corpo em movimento apesar das limitac6es do sujeito.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA

ALMEIDA, Geraldo Pecanha de. Teoria e pratica em psicomotricidade: jogos, atividades ludicas, expressdo
corporal e brincadeiras infantis. Rio de Janeiro: Wak, 2006.

ARNAIZ SANCHEZ, Pilar. A Psicomotricidade na educacéo infantil: uma prética preventiva e educativa.
Porto Alegre: Artmed, 2003.

COMPORTAMENTO motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.
GALLAHUE, David L. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos. 3. Ed.
Séo Paulo: Phorte, 2005.

MAGILL, Richard A. Aprendizagem motora: conceitos e aplicacdes. Sdo Paulo: Edgard Bliicher, 2000.

MARCO, Ademir de. Pensando a educagéo motora. 3. ed. Campinas — SP: Papirus, 2004.

MEUR, A. de. STAES, L. Psicomotricidade: educacdo e reeducacdo. Sdo Paulo: MANOLE, 1989.
MOTRICIDADE. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1984. 2 Vol. (Vol. 1 -2 ex. e Vol. 2

MUTSCHELE, Marly Santos. Como desenvolver a psicomotricidade? 2. Ed. Sio Paulo: Loyola, 1996.
NASCIMENTO, Lucia Schueller do. Psicomotricidade e aprendizagem. 2. Ed. Rio de Janeiro: Enelivros, 1986.
OLIVEIRA, Gislene de Campos.  Psicomotricidade: educacdo e reeducagdo num  enfoque
psicopedagdgico. 11. Ed. Petropolis — RJ: Vozes, 1997.

COMPLEMENTAR

CANFIELD, Jefferson. Aprendizagem motora. Santa Maria-RS: UFSM, 1981.

GALLAHUE, David L. & OZMUN, John C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criangas,
adolescentes e adultos. S&o Paulo: Phorte, 2005.

NASCIMENTO, Lucia Schueller do. Psicomotricidade e aprendizagem. 2. ed. Rio de Janeiro: Enelivros, 1986.
OLSON, David R. Educacéo e desenvolvimento humano: novos modelos de aprendizagem, ensino e escolarizac&o.
Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 200.

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA :- =
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIAE TECNOLOGIA DE RORAIMA c]
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUAGAO E INOVAGAO TECNOLOGICA . . .
CURSO DE POS-GRADUAGCAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FIiSICA - .
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA

DISCIPLINA: FISIOLOGIA NA INFANCIA E NA ADOLESCENCIA CODIGO: FIA

MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 30hs MODULO: |

EMENTA




Conceituacdo dos pardmetros fisiologicos do exercicio durante a infancia e adolescéncia. Conhecimento da fisiologia do
exercicio nas areas da atividade fisica e salde nas fases da infancia e adolescéncia. Fases do desenvolvimento motor e
utilizagdo de jogos e brincadeiras para Evolugdo do Conhecimento Cientifico das Doencas Cronicas ndo Transmissiveis e
sua Relagdo com a Cultura Alimentar; Programa Escola Promotora da Qualidade de Vida e Salde; Estratégias para
abordagem de conceitos relacionados a salde no ambiente escolar; Avaliagdo Diagnostica em Alimentacdo Saudavel e
Atividade Fisica das Escolas; Estado Nutricional e Composicéo Corporal de Criangas; Inovacéo Estratégica em Programas
de Educacdo Nutricional e Qualidade de Vida.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Porto Alegre: Editora: Artmed, 2009. DOUGLAS, C. R. Tratado de fisiologia aplicada ciéncia da saude. 4 ed.
Séo Paulo: Robe, 1999.

FOSS, M. e KETEYIAN, S. Fox: bases fisiologicas do exercicio e do esporte. 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2001.

GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de ASSUMPCAO, L. O. T; MORAIS, P. P.; FONTOURA, H. Relagdo
entre atividade fisica, salde e qualidade de vida: notas introdutérias. In OLIVEIRA, J. R. Saude e atividade fisica:
algumas abordagens sobre atividade fisica relacionada a satde. Rio de Janeiro: Shape, 2005. P.3149.

BRASIL. Parametros curriculares nacionais: educacéo fisica / Ministério da Educacdo. Secretaria da Educacao
Fundamental. 32 ed. Brasilia: A Secretaria, 2001.

BIDUTTE, Luciana de Castro. Motivacdo nas aulas de educacdo fisica em uma escola particular. Psicol. Esc. Educ.
(Impr.), Dez 2001, vol.5, no.2, p.49-58.

CORREA, C. R. S.; GONCALVES, A. Saude coletiva, atividade fisica e qualidade de vida. In GONCALVES, A.
Conhecendo e discutindo saude coletiva e atividade fisica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacdo fisica na escola: implicacBes para a préatica pedagogica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

FAJARDO, A. Qualidade de vida com salde total. 72 ed. S&o Paulo: Sociedade Brasileira de Nutricdo e Qualidade
de Vida, 1998.

FARINATTI, P. T. V. Crianga e atividade fisica. Rio de Janeiro: Editora Sprint, 1995.

MORAES, Marcelo e Silva. Escola e educacéo fisica:maquinaria disciplinar, biopolitica e generificante. Rev.
Bras. Ciénc. Esporte, Jun 2012, vol.34, no.2.

MORAES, Marcelo e Silva e CAPRARO, André Mendes. O contexto de fundagdo da escola de educagéo fisica e
desportos do Parana: educando corpos para a vida urbana. . Bras. Ciénc. Esporte, Set 2011, vol.33, no.3.
SILVA, Kelly S. Excesso de peso, pressao arterial e atividade fisica no deslocamento a escola. Arg. Bras. Cardiol.,
Ago 2008, vol.91, no.2.

VAGO, Tarcisio Mauro. Inicio e fim do século XX: maneiras de fazer educacéo fisica na escola. Cad. CEDES,
Ago 1999, vol.19, no.48

COMPLEMENTAR

AIRES, M. M. Fisiologia. 2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

GUYTON, A. C. & HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. ed. 9, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.
CURI, R.; ARAUJO, F. J. P. Fisiologia Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

FARINATTI, Paulo de Tarso V. Fisiologia e avaliacdo funcional. 4. ed. Rio de Janeiro: SPRINT, 2000.

POWERS, Scott K. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicagdo ao condicionamento ao desempenho. 3. ed. S&o Paulo:
Manole, 2000.




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA :- .
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIAE TECNOLOGIA DE RORAIMA .
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUACAO E INOVACAO TECNOLOGICA . . .
CURSO DE POS-GRADUACAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FIiSICA . .
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA
DISCIPLINA: ATIVIDADE FiSICA E SAUDE NA ESCOLA CODIGO: AFSE
MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 30hs MODULO: |
EMENTA

Evolugdo do Conhecimento Cientifico das Doengas Cronicas ndo Transmissiveis e sua Relagdo com a Cultura Alimentar;
Programa Escola Promotora da Qualidade de Vida e Salde; Estratégias para abordagem de conceitos relacionados a satde
no ambiente escolar; Avaliacdo Diagnostica em Alimentacdo Saudavel e Atividade Fisica das Escolas; Estado Nutricional e
Composigdo Corporal de Criancas; Inovagao Estratégica em Programas de Educagdo Nutricional e Qualidade de Vida.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA

ASSUMPCAO, L. O. T; MORAIS, P. P.; FONTOURA, H. Relacéo entre atividade fisica, satide e qualidade de vida:
notas introdutérias. In OLIVEIRA, J. R. Saude e atividade fisica: algumas abordagens sobre atividade fisica
relacionada a saude. Rio de Janeiro: Shape, 2005. P.3149

BRASIL. Parametros curriculares nacionais: educacéo fisica / Ministério da

Educacdo. Secretaria da Educacdo Fundamental. 32 ed. Brasilia: A Secretaria, 2001.

BIDUTTE, Luciana de Castro. Motivagdo nas aulas de educagdo fisica em uma escola particular. Psicol. Esc. Educ.
(Impr.), Dez 2001, vol.5, no.2, p.49-58.

CORREA, C. R. S.; GONCALVES, A. Saude coletiva, atividade fisica e qualidade de vida. In GONCALVES, A.
Conhecendo e discutindo saude coletiva e atividade fisica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacdo fisica na escola: implica¢des para a pratica pedagdgica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

FAJARDO, A. Qualidade de vida com saude total. 72 ed. Sdo Paulo: Sociedade Brasileira de Nutricdo e Qualidade de
Vida, 1998.

FARINATTI, P. T. V. Crianga e atividade fisica. Rio de Janeiro: Editora Sprint, 1995.

MORAES, Marcelo e Silva. Escola e educagéo fisica:zmaquinaria disciplinar, biopolitica e generificante. Rev. Bras.
Ciénc. Esporte, Jun 2012, vol.34, no.2.

MORAES, Marcelo e Silva e CAPRARO, André Mendes. O contexto de fundacdo da escola de educacdo fisica e
desportos do Parana: educando corpos para a vida urbana. . Bras. Ciénc. Esporte, Set 2011, vol.33, no.3.

SILVA, Kelly S. Excesso de peso, pressao arterial e atividade fisica no deslocamento a escola. Arg. Bras. Cardiol., Ago
2008, vol.91, no.2.

VAGO, Tarcisio Mauro. Inicio e fim do século XX: maneiras de fazer educacéo fisica na escola. Cad. CEDES, Ago
1999, vol.19, no.48

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA :. =
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIAE TECNOLOGIA DE RORAIMA &
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUAGAO E INOVAGCAO TECNOLOGICA . . .
CURSO DE POS-GRADUACAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FiSICA . .
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA

DISCIPLINA: METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA CODIGO: MPC




MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 30hs MODULO: |

EMENTA

Metodologia Cientifica avancada. Pesquisa em Educagéo. O objeto da investigagdo. O sujeito da investigagdo — o universo
abrangido pela pesquisa. Métodos de pesquisa. Correntes filoséficas: positivismo, fenomenologia, funcionalismo e
desconstrucdo pos-moderna. Tipos de pesquisa cientifica. Fundamentos tedrico metodoldgicos da pesquisa. Técnicas de
coleta, anlise de dados, observagdo, entrevista e escolha dos contetdos coletados. Planejamento e desenvolvimento da
pesquisa em Educagdo e Linguagem. Editoracdo cientifica: periddicos. Indexadores. Normas de elaboracéo da monografia:
linguagem a ser utilizada

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA

GOMEZ, Gregoério Rodriguez. Metodologia de la investigacion cualitativa. 2 ed. Esparia- Malaga: Ediciones Aljibe,
1996.

OLIVEIRA, Silvio Luiz de. 1943. Tratado de Metodologia Cientifica: projetos de pesquisas, TGI, TCC, monografias,
dissertacgdes e teses.- Sdo Paulo: Pioneira, 1997

SEVERINO, Antdnio Joaquim, 1941. Metodologia do Trabalho Cientifico. - 22 ed. rev. e ampl. de acordo com a ABNT.
Séo Paulo:Cortez, 2002.

FURASTE, Pedro Augusto. Normas Técnicas para o Trabalho Cientifico. Explicitacdo das Normas da ABNT. 13
edicdo. Porto Alegre: 2004

GIL, Antdnio Carlos. Como Elaborar Projeto de Pesquisa. 4%dic¢do. Sdo Paulo: Atlas, 2002.

LAKATOS, Eva Maria. MARCONI, Marina de Andrade. Fundamentos de Metodologia Cientifica. 6% edicdo. S&o
Paulo: Atlas, 2005.

LUCK, Heloisa. Metodologia de Projetos: Uma ferramenta de planejamento e gestdo. Petrdpolis. RJ: VVozes, 2003.
VIERA, Leocicléia Aparecida. Projeto de Pesquisa e Monografia: O que é? Como se faz?: Normas da ABNT.
Curitiba: Editora do autor, 2002.

COMPLEMENTAR
MENDES, Fabio Ribeiro. Iniciacao Cientifica para Jovens Pesquisadores. Autonomia Editora. Porto Alegre, 2012.

OLIVEIRA, Jorge Leite de. Texto Académico: Técnicas de Redacdo e de Pesquisa Cientifica. 3a edicdo atualizada.
Petropolis, RJ: Vozes, 2007.

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA :. |
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIAE TECNOLOGIA DE RORAIMA El
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUAGAO E INOVAGAO TECNOLOGICA - . .
CURSO DE POS-GRADUAGAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FIiSICA . .
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA

DISCIPLINA: PLANEJAMENTO E AVALIAGAO CODIGO: PA

MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 30hs MODULO: 11

EMENTA

Conceito e relevancia do planejamento. Planejamentos: Funcdo, Finalidades, tipos e etapas. Técnicas e instrumentos de
Avaliacdo: dimens0es institucionais, educacional e de ensino-aprendizagem.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA
BORSARI, José Roberto. Educacédo fisica da pré-escola a universidade: planejamento, programas e contetdo. Sao
Paulo: EPU, 1980. COOMBS, P. H. e outros. Fundamentos do Planejamento Educacional. Sdo Paulo. Editora Cultrix.




1981.

DEMO, Pedro. Avaliag&o qualitativa. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez / Autores Associados, 1988.

FACHIN, Odilia. Fundamentos de metodologia. Sdo Paulo: Saraiva, 2001.

FUSARI, José C. O Planejamento Educacional e a Pratica dos Educadores. Revista da ANDE (8). 1984. GANDIN,
Danilo. Planejamento como prética educativa. S&o Paulo: Edi¢des Loyola, 1983.

GIL, Antonio Carlos. Didatica do ensino superior. S&o Paulo: Atlas, 2006.

Antonio Carlos. Metodologia do ensino superior. 4. Ed. S&o Paulo: Atlas, 2005.

GOLDBERG, Maria Amélia Azevedo. A Pratica da avaliacéo. S&o Paulo: Cortez & Moraes, 1979.

GUEDES, Dartagnan Pinto. Manual pratico para avaliacdo em educacéo fisica. Barueri: Manole, 2006.

HAYDT, Regina Cazaux. Avaliagdo do Processo Ensino — Aprendizagem. Séo Paulo, Atica, 2001.

LUCKESI, Cipriano Carlos - Avaliacéo da Aprendizagem Escolar — 8 ED — S&o Paulo: Cortez, 1998

MELO, Osvaldo Ferreira de. Teoria e pratica do planejamento educacional. 3. ed. Porto Alegre: Globo, 1979.
MENEGOLLA, M. e SANT ANNA, llza M. Por Que Planejar? Como Planejar? - (Curriculo, Area, Aula). Petrépolis.
Vozes. 1992.

MIZUKAMI, M.G.N. Ensino: as abordagens do processo. S&o Paulo: Editora Pedagdgica e Universitaria Ltda., 1986

COMPLEMENTAR
RIVERA, Leonilda E. Stefani. A Avaliagdo no processo educacional. Porto Alegre: Secretaria de Educagéo, 1983

ROMAO, José Eustaquio. Avaliacéo dialdgica: desafios e perspectivas. 4. ed. S&o Paulo: Cortez, Instituto Paulo Freire,
2002.

SAUL, Ana Maria. Avaliacdo emancipatoria: desafio a teoria e a pratica de avaliagdo e reformulagdo de
curriculo. 2. ed. Séo Paulo: Cortez, 1994.

SILVA, Antonio Luiz de Paula e. Utilizando o planejamento como ferramenta de aprendizagem. 2. ed. Sdo Paulo:
Global, 2000.

VOTRE, Sebastido. Ensino e avaliacdo em educacao fisica. Sdo Paulo: IBRASA, 1993.

ZABALA, A. A. Prética educativa: como ensinar. Porto Alegre: Artmed, v.11, p.6798. 1998.

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA :- .
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE RORAIMA .
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUACAO E INOVACAO TECNOLOGICA . . .
CURSO DE POS-GRADUAGAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FIiSICA . .
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA
DISCIPLINA: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO 1 CODIGO: TCC 1
MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 40hs MODULDO: 11
EMENTA

Organizacdo e normatizacdo dos Trabalhos de Conclusdo de Curso; Organizacdo de AcOes e OrientacGes; Elaboracdo do
Projeto de Pesquisa — TCC; Qualificagdo do Projeto de Pesquisa.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA
ALBERTI, Verena. Histéria oral: a experiéncia do CPDOC. Instituto de Documentacdo. Rio de Janeiro, RJ: Fundagdo
Getulio Vargas, 1990.




ALVES, Magda. Como escrever teses e monografias: um roteiro passo a passo. Rio de Janeiro: Campus, 2003.
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS — ABNT. Normatizac&o da documentag&o no

Brasil, (PNB 66) Rio de janeiro, IBBD.

CERVO, Amado L. Metodologia cientifica. 6. ed. Sdo Paulo: Pearson Prentice Hall, 2007.

CRUZ, Carla. Metodologia cientifica: teoria e pratico. 2. ed. Rio de Janeiro: Axcel Books, 2003.

DENCKER, Ada de F. Maneti & SARAH, C. da Vi4. Pesquisa Empirica em Ciéncias Humanas. 2 ed. Sdo Paulo: Futura,
2002. GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 1991.

HUBNER, Maria Martha. Guia para elaboracdo de monografias e projetos de dissertacdo de mestrado e doutorado.
Séo Paulo: Pioneira, 2002.

ISKANDAR, Jamil Ibrahiim. Normas da ABNT: comentadas para trabalhos cientificos. 6tir.

Curitiba: Jurud, 2008.

Antonio Joaquim. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22 2 ed.rev. e ampl. de acordo com ABNT- S&o Paulo : Cortez,
2002.

LAKATOS, E;  MARCONI, M. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 1999.

MARTINS, Gilberto de Andrade. Guia para elaboracdo de monografias e trabalho de conclusdo de curso. Sdo Paulo:
Atlas, 2000.

Gilberto de A. Manual para elaboragdo de monografias e dissertacdes. Sdo Paulo: Atlas, 2000.

MATTOS, Mauro Gomes de. Teoria e pratica da metodologia da pesquisa em educagdo fisica: construindo  sua
monografia, artigo cientifico e projeto de a¢do. Sdo Paulo: Phorte, 2004.

MEDEIROS, Jodo Bosco. Portugués instrumental: contém técnicas de elaboragdo de Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC). 7. ed. Séo Paulo: Atlas, 2008.

NAHUZ, Cecilia dos Santos. Manual para normalizacao de monografias. 3. ed. rev. atual. So Luis: [s.n.], 2002.
PRESTES, Maria Luci de Mesquita. A pesquisa e a construgcdo do conhecimento cientifico: do planejamento aos textos,
da escola a academia. 2. ed. Sdo Paulo: Réspel, 2003.

RAMPAZZO, Lino. Metodologia cientifica: para alunos dos cursos de graduacdo e pés-graduagdo. Sdo Paulo: Loyola,
2005.

RUDIO, Franz Victor. Introdugdo ao projeto de pesquisa cientifica. 17. ed. Petrdpolis: Vozes, 1992.

RUIZ, Jodo Alvaro. Metodologia cientifica: guia para eficiéncia nos estudos. 6. ed. S&o Paulo: Atlas, 2006.

SEVERINO, Antonio J. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Cortez, 2000.

TACHIZAWA, Takeshy. Como fazer monografia na pratica. 8. ed. Rio de Janeiro: FGV, 2003.

UNIVERSIDADE Federal do Para. Elementos para elaboragdo de monografias. Belém: UFPA, 1986. VIEIRA,
Leociléa Aparecida. Projeto de pesquisa e monografia: O que é? Como se faz? Normas da ABNT, 32 edi¢do. Curitiba:
Ed.do Autor, 2005.

COMPLEMENTAR
DYNIEWICZ, Ana Maria. Metodologia da Pesquisa em salide para iniciantes. 2a edi¢do. Sdo Caetano do S S&o
Paulo. Difusdo editora, 2009.

PEREIRA, Mauricio Gomes. Artigos Cientificos. Como Redigir, Publicar e Avaliar. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.

OLIVEIRA, Silvio Luiz de. Tratado de Metodologia Cientifica: Projetos de Pesquisas, TGI, TCC,
Dissertacdes e teses. Revisdo Maria Aparecida Bessana. Sdo Paulo: Editora Pioneira Thompson Learning, 2001.
SILVA, Daniel Nascimento e. Manual de redagdo para Trabalhos Académicos. Position paper, ensaios
tedricos, artigos cientificos e questdes discursivas. Sdo Paulo. Editora Atlas, 2012.




TEIXEIRA, Elizabeth. As trés metodologias: Académica, da ciéncia e da pesquisa. 4a edigdo. Petropolis — RJ:
Vozes. 2008.

MINISTERIO DAEDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA :..
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIAE TECNOLOGIA DE RORAIMA .
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUACAO E INOVACAO TECNOLOGICA . . .
CURSO DE POS-GRADUACAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FiSICA . .
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA
DISCIPLINA: EDUCACAO FISICA INCLUSIVA NA ESCOLA CODIGO: EFIE
MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 40hs MODULO: 11
EMENTA

Conceituacdo e Caracterizagdo das Deficiéncias: Fisica; Mental; Visual; Auditiva e Multipla. Legislacdo da Educacdo
Inclusiva; Inclusdo Escolar e Inclusdo Social; NBR ABNT 9050:2015 Fundamentos da Educacdo Fisica Inclusiva;
Planejamento em Educagdo Fisica Inclusiva; Pratica de Ensino na Educagao Fisica Inclusiva.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA

ADAMSR. C.; DANIEL, A. N.; MC CUBBIN, J. A. Jogos, esportes e exercicios para o deficiente fisico. 3% ed. Sdo
Paulo: Manole, 1985.

ARAUJO, P. F. Desporto Adaptado no Brasil: origem, institucionalizacdo e atualidade. Brasilia: Ministério da
Educacdo e do Desporto / INDESP, 1998.

BRASIL. Ministério da Educagdo e do Desporto. Congresso internacional sobre BRASIL. Secretaria de Educagdo
Especial. Diretrizes gerais para o atendimento educacional dos alunos portadores de altas habilidades: superdotacéo e
talentos. Brasilia: MEC / SEESP, 1995.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Especial. Subsidios para organizacdo e funcionamento de servigos de educagdo
especial: area de altas habilidades. Brasilia: MEC / SEESP, 1995.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais. Brasilia, MEC / SEF, 1997.
BRASIL.Secretaria de Educacdo Especial. O Processo de integracdo escolar dos alunos portadores de necessidades
educativas especiais no sistema educacional brasileiro. Brasilia: MEC / SEESP, 1995.

CAMPEAO, Mércia da S.. Proposta de ensino de bocha para pessoas com Paralisia cerebral. Dissertacdo de Mestrado,
Campinas — SP, 2002.

CARMO, Apoldnio Abadio do. Deficiéncia fisica: a sociedade brasileira cria, “recupera” e discrimina. Brasilia:
Secretaria de Desportos/PR, 1991.

COSTA, A. Aprendendo sobre deficiéncias fisica: curso de atividade fisica e desportiva para pessoas portadores de
deficiéncia. Rio de Janeiro: ABT / UGT, 1995.

DECLARACAO de salamanca e linha de acfo sobre necessidades educativas especiais. Brasilia: CORDE, 1994.

DIEHL, Rosilene Moraes. Jogando com as diferencas: jogos para criangas e jovens com deficiéncia: em situacdo de
exclusdo e em grupos especificos. 2. ed. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

GERALLIS, Elaine.Crianca com paralisia cerebral: guia para pais e educadores. 22 ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
LIMA, Priscila Augusta. Educacdo inclusiva: indagacdes e agBes nas areas de educacdo e da salde. Sdo Paulo:

Avercamp, 2010.




RODRIGUES, David. Atividade motora adaptada: a alegria do corpo. Sédo Paulo: Artes Médicas, 2006.

ROPOLI, Edilene Aparecida. A Educacéo Especial na Perspectiva da Inclusdo Escolar: a escola comum inclusiva.
Brasilia: Ministério da Educacdo, Secretaria de Educagéo Especial;

Universidade Federal do Cearg, 2010.

SMITH, Deborah Deutsch. Introducdo a educagdo especial: ensinar em tempos de inclusdo. 5% ed. Porto Alegre:
Artmed, 2008.

SOLER, Reinaldo. Educacéo fisica inclusiva na escola: em busca de uma escola plural. Rio de Janeiro: SPRINT, 2005.
STAHELLI, Lynn T. Ortopedia pediatrica na pratica. 22 ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

STAINBACK, Susan.; STAINBACK, William. Inclusdo: um guia para educadores. Porto Alegre: Artmed, 1999.
WINNICK, Joseph P. Educagdo fisica e esportes adaptados. 3. ed. Barueri: Manole, 2004.

COMPLEMENTAR
STAINBACK, Susan; STAINBACK, William. Inclusdo: um guia para educadores. Porto Alegre: Artmed, 1999.
Reimpresséo: 2008.

ROPOLI, Edilene Aparecida. A Educacdo Especial na Perspectiva da Incluséo Escolar: a escola comum
inclusiva. Brasilia: Ministério da Educacéo, Secretaria de Educacdo Especial; Universidade Federal do Ceara, 2010.
LIMA, Priscila Augusta. Educacéo inclusiva: indagacoes e acdes nas areas de educacéo e da salde. Sao Paulo:
Avercamp, 2010.

MANTOAN, Maria Tereza. Inclusdo Escolar: O que é? Por qué?? E como fazer?. Sao Paulo: Moderna 2006.
CARVALHO, Rosita Edler D. Adequagéo Curricular: um recurso para educacdo inclusiva. DP& A, 2008.

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA :- .
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE RORAIMA .
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUACAO E INOVACAO TECNOLOGICA . . .
CURSO DE POS-GRADUAGAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FiSICA - .
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA
DISCIPLINA: LUTAS, ATIVIDADES RITMICAS, CENICAS E CODIGO: LARCL
LUDICAS
MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 30hs MODULO: 11
EMENTA

Organizacdo e planejamento e aplicacdo de jogos, recreacdo e lazer em institui¢cbes de ensino. Selecdo de atividades e
processos pedagdgicos para as diferentes faixas etarias e necessidades. Lutas, atividades ritmicas, cénicas e lGdicas através
de uma perspectiva transdisciplinar.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA

ALVES JUNIOR, Edmundo de Drummond. Introducgdo ao lazer. Barueri — SP: Manole, 2003.
ARAUJO, Hilton Carlos de. Educacédo através do teatro. Rio de Janeiro: Editex, 1974.
ARTAXO, Inés. Ritmo e movimento.

Guarulhos, SP: Phorte Editora, 2003. AWAD, Hani. Brinque, jogue e encante com a recreagdo. 2. ed. Jundiai — SP:




Fontoura, 2006.

BERTAZZO, E. Espaco e corpo: guia de reducdo do movimento. S.P.: SESC, 2004. BRUHNS, H, T. Introducéo aos
estudos do lazer (org.). Campinas, SP: Editora UNICAMP, 1997.

CAMARGO, Ligia M. M. Musica/movimento: um universo em duas dimensdes; aspectos técnicos e pedagdgicos na
Educacdo Fisica. Belo Horizonte: Villa Rica, 1994.

CAMARGO, L, O, de L. O que é lazer. Sdo Paulo: Brasiliense, 1998. Educacéo para o lazer. Sdo Paulo. Moderna
editora, 1998. DE FRANCESCHI NETO, Mércia. Lazer: opcdo pessoal. Brasilia: Departamento de Educacdo Fisica,
Esportes e Recreagdo, 1993.

DELIBERADOR, Angelo Peruca. Judd: Metodologia da Participagéo. Lido, Londrina, 1996.

DUMAZEDIER, Joffre. Lazer e cultura popular. Sdo Paulo: Perspectiva, 2004.

Sociologia empirica do lazer. S&o Paulo: Perspectivas, 2004

Valores e contetidos culturais do lazer. Sdo Paulo: SESC, 1980.

FERREIRA, Vanja. Educacdo fisica: recreagdo, jogos e desportos. Rio de Janeiro: SPRINT, 2003.

FRANCHINE, Emerson. Ensino e aprendizagem do judd. Sdo Paulo: Corpoconsciéncia,1998.

GOLDSTEIN, Norma Seltzer. Versos, sons, ritmos. 6. ed. S&o Paulo: Atica, 1990.

GUERRA, Marlene. Recreacéo e Lazer — Safar, 1998.

GUIMARAES. J. G. Folclore na escola. S&o Paulo: Manole: 2001.

GUTIERREZ, G, L. Lazer e prazer. Campinas: Autores Associados, 2001.

HASEIBACH, B. Danga, improvisa¢do e movimento: expressdo corporal na Educacéo Fisica. RJ: Livro técnico, 1988.
JEANDOT, Nicole. Explorando o universo da musica. S&o Paulo: Scipione, 1990.

KUDO, Kazuzo. O Juddé em Acdo. Sul, Sdo Paulo, 1972.

LOPES, Maria da Gléria. Jogos na educacao: criar, fazer, jogar. 5. ed. rev. Sdo Paulo: Cortez, 2001. 160 p. 2 ex.
MARCELLINO, N. C. Lazer e Educagao. Campinas, SP: Papirus, 1987.

MIRANDA, Nicanor. Organizacao das atividades da recreacdo. Belo Horizonte: Itatiaia, 1984.

PARKER, S. A sociologia do lazer. Rio de Janeiro: Zahar, 1978.

PIMENTEL, Giuliano Gomes de Assis. Lazer: fundamentos, estratégias e atuacdo profissional. Jundiai — SP: Fontoura,
2003.

SAHLBUSCH, H. Danga: moderna/contemporanea. Rj: Sprint, 1990. STIGGER, M. P. Esporte, lazer e estilo de vida.
Campinas, SP: Autores Associados, 2002.

WAICHMAN, Pablo. Tempo livre e recreagdo: um desafio pedagdgico.Campinas — SP: Papirus, 1997.

COMPLEMENTAR

CORREA FILHO, Albano Augusto Pinto. Manual de Ataque e Defesa. Academia de Policia Militar. Belo
Horizonte-MG 1986.

SHIODA, Gozo. Dinamic Aikidd. 152 Edi¢do. Kodansha Internacional. Tokio. 1991.

Policia Militar de S&o Paulo. Mddulo de Treinamento em Defesa Pessoal.

BOURDIEU. P. As contradi¢des da heranca. Cultura e subjetividade: saberes némades. Ed. Papirus. Campinas.
2005. p. 16.

Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), 1998, p. 96.

SILVA, José Milton Ferreira da. A Linguagem do Corpo na Capoeira. Rio de Janeiro Ed. Sprint, 2003.




MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA :. &
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIAE TECNOLOGIA DE RORAIMA &
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUACAO E INOVACAO TECNOLOGICA ...
CURSO DE POS-GRADUACAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FIiSICA . .
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA

DISCIPLINA: PROJETOS DE EDUCACAO FISICA NA ESCOLA CODIGO: PEFE

MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 30hs MODULO: 11

EMENTA

Definig¢Oes, importancia e aplicabilidade de projetos. Compreensdo, organizacdo, planejamento e avaliacdo dos diferentes
tipos de projetos.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA

AMARAL, Ana Lucia. Os projetos de trabalho na 6tica da Escola Plural. In: DALBEN, A. I. L. F. (Org.). Singular ou
plural: eis a escola em questdo. Belo Horizonte: GAME/FAE/UFMG, 2000.

ANDER-EGG, E; IDANEZ, M. J. A. Cémo elaborar un proyecto: guia para disefiar proyectos sociales y culturales.
Madrid: Instituto de Ciéncias Sociales Aplicadas, 1997.

BARBOSA, M. C. S.; HORN, M. G. S. Por uma pedagogia de projetos na escola infantil. Patio, Porto Alegre, ano2, n.
7, p. 16-19, Nov. 1998/jan. 1999.

HERNANDEZ, Fernando. A partir dos projetos de trabalho. Pétio, Porto Alegre, ano 2, n. 6, p. 27-31, ago./out.1998.
LEITE, Lucia Helena Alvarez. A Pedagogia de Projetos em questéo. Texto produzido a partir da palestra Realizada no
Curso de Diretores da Rede Municipal de Belo Horizonte, promovido pelo CAPE/ SMED em dezembro de 1994,
WOILER, Sams&o. Projetos: planejamento, elaboracédo e analise. 2. ed. Sao Paulo: Atlas, 2008.

VASCONCELLGQOS, Celso dos S. Planejamento: projeto de ensinoaprendizagem e projeto politicopedagégico. Séo Paulo:
Libertad, 2006, 15. ed.

COMPLEMENTAR

LEITE, Lucia Helena Alvarez. A Pedagogia de Projetos em questéo. Texto produzido a partir da palestra Realizada no

Curso de Diretores da Rede Municipal de Belo Horizonte, promovido pelo CAPE/ SMED em dezembro de 1994.
WOILER, Samsé&o. Projetos: planejamento, elaboracéo e analise. 2. ed. Sao Paulo: Atlas, 2008.

VASCONCELLOS, Celso dos S. Planejamento: projeto de ensinoaprendizagem e projeto politicopedagdgico. Sdo Paulo:
Libertad, 2006, 15. ed.

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIAE TECNOLOGIA DE RORAIMA
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUAGAO E INOVAGAO TECNOLOGICA
CURSO DE POS-GRADUAGAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCAGAO FISICA
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA

it

DISCIPLINA: CONCEPCOES PEDAGOGICAS E INTELIGENCIAS | CODIGO: CPIM
MULTIPLAS

MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 30hs MODULO: HI

EMENTA

A compreensao da inteligéncia humana em uma perspectiva multipla na qual o contexto cultural se constitui em elemento




estimulador do processo de resolucdo de problema, o ensino da Educagdo Fisica sob a perspectiva das mdaltiplas
Inteligéncias.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA

DAMASIO, Antonio R. O erro de Descartes: emogéo, razao e o cérebro humano. (tradugéo Dora Vicente e

Georgina  Segurado).  Sdo  Paulo:

Companhia das Letras, 1996.

GARDNER, Howard. Estruturas da Mente: a Teoria das Inteligéncias Multiplas. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995.
Mentes que mudam: a arte e a ciéncia de mudar as nossas idéias e as dos outros. Porto Alegre: Artmed, 2005.

MORIN, Edgar. Os sete saberes necessarios & educagdo do futuro. S&o Paulo: Cortez; Brasilia/DF: UNESCO, 2001.
SHORES, E., GRACE,C. Manual de portfélio: um guia passo a passo para o professor. Porto Alegre: Artes Médicas,
2001.

SOUZA, Mauricio Teodoro de. A inteligéncia corporal-cinestésica como manifestacéo da inteligéncia humana no
comportamento de criangas. Tese de Doutorado. Universidade Estadual de Campinas, Faculdade de Educacédo
Fisica.Campinas, SP 2001.

SOUZA, Mauricio Teodoro. Educacao fisica escolar: a compreensdo do comportamento corporal como manifestagdo da
inteligéncia humana. Revista Brasileira de Ciéncia e

Movimento. 10 (2): 95-101, 2002.

ZYLBERBERG, Tatiana Passos. Possibilidades corporais como expressédo da inteligéncia humana no processo de

ensino-aprendizagem. Tese de Doutorado. Universidade Estadual de Campinas, Faculdade de Educacéo Fisica. Campinas,
SP: 2007.

MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA :- m
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIAE TECNOLOGIA DE RORAIMA E]
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUACAO E INOVAGCAO TECNOLOGICA . . .
CURSO DE POS-GRADUAGAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FiSICA .-
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA

DISCIPLINA: PEDAGOGIA DO ESPORTE CODIGO: PE

MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 40hs MODULO: I

EMENTA

Estudo do fendmeno esportivo enquanto elemento da cultura corporal, sua pluralidade e natureza, relacionando conceitos e
abordagens tedricas em pedagogia do esporte para o ensino das modalidades esportivas coletivas e individuais promovendo

uma a reflexdo critica da sua relevancia.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA

ALBERTI, Heinz. Ensino de jogos esportivos: dos pequenos jogos aos grandes jogos esportivos. Rio de Janeiro: Ao livro
Técnico, 1984.

ASSIS, Savio. Reinventando o esporte: possibilidades da pratica pedagogica. 2. ed. Campinas — SP: Autores Associados,
2005. Brasileiro de Justica Desportiva: comentarios e legislacdo em defesa da ética e da qualidade do esporte. Brasilia:
Assessoria de Comunicagdo Social, 2004.

BREGOLATO, Roseli Aparecida. Cultura corporal do esporte. S&o Paulo:icone, 2003.

EDUCACAO fisica & esportes: perspectivas para o século XXI. 4. ed. Campinas — SP: Papirus, 1992.

HELAL, Ronaldo. O Que é sociologia do esporte. Sdo Paulo: Brasiliense, 1990.

LIMA, Dartel Ferrari de. Dicionario de esportes. Rio de Janeiro: SPRINT, 2002. LISTELLO, Auguste. Educacéo pelas
atividades fisicas, esportivas e de lazer: organizacdo do ensino: do esporte para todos ao esporte de alto nivel. Sdo Paulo:




EPU, 1979.

MELO, Rogeério Silva de. Esportes de quadra. Rio de Janeiro: SPRINT, 1999.

NISTA-PICCOLO, Vilma Leni. Pedagogia dos esportes. Campinas — SP: Papirus, 1999.

PAES, Roberto Rodrigues. Educacao fisica escolar: o esporte como contetdo pedagdgico do ensino fundamental.
Canoas: ULBRA, 2001.

REVERDITO, Riller Silva. Pedagogia do esporte: jogos coletivos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

ROSSETTO JUNIOR, Adriano José. Préticas pedagdgicas reflexivas em esporte educacional: unidade didatica como
instrumento de ensino e aprendizagem. S&o Paulo: Phorte, 2010.

SAMULSKI, Dietmar. Psicologia do esporte: conceitos e novas perspectivas. 2. ed. Barueri — SDP: Manole, 20009.

COMPLEMENTAR
BREDA, m. [ ET.Al.] Pedagogia do esporte aplicada as lutas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.
M. Nakayama. O Melhor do Karaté — 11. S&o Paulo, Ed. Cultriz, 2009. STIGGER, Marco Paulo. Esporte, lazer e

estilos de vida: um estado etnografico. Campinas — SP: Autores Associados, 2002.

TUBINO, Manoel José Gomes. As Teorias da Educacgao fisica e do esporte: uma abordagem epistemoldgica. Barueri —
SP: Manole, 2002

Manoel José Gomes. As Qualidades fisicas na educacéo fisica e nos esportes. 8. ed. Rio de Janeiro: Shape, 2006.

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA :. =
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE RORAIMA c]
PRO-REITORIA DE PESQUISA, POS-GRADUACAO E INOVACAO TECNOLOGICA . . .
CURSO DE POS-GRADUAGAO LATO SENSU EM “DOCENCIA EM EDUCACAO FiSICA ..
ESCOLAR” NA MODALIDADE A DISTANCIA

DISCIPLINA: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO 2 CODIGO: TCC 2

MODALIDADE: EAD | CARGA HORARIA: 40hs MODULO: I

EMENTA

Organizacdo e normatizacdo dos Trabalhos de Conclusdo de Curso; Organizagdo de Acdes e Orientagdes; Execucdo da
Pesquisa Cientifica; Analise e Interpretacdo de Dados; Elaboragdo do Trabalho de Conclusdo de Curso; Defesa Publica
dos Trabalhos de Conclusdo de Curso.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

BASICA

ISKANDAR, Jamil Ibrahiim. Normas da ABNT: comentadas para trabalhos cientificos. 6tir. Curitiba: Jurua, 2008.
Antonio Joaquim. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22 @ ed.rev. e ampl. de acordo com ABNT- Sao Paulo : Cortez,
2002.

LAKATOS, E; MARCONI, M. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 1999.

MARTINS, Gilberto de Andrade. Guia para elaboracdo de monografias e trabalho de conclusdo de curso. S&o Paulo:
Atlas, 2000.

Gilberto de A. Manual para elaboracé@o de monografias e dissertagdes. Sdo Paulo: Atlas, 2000.

MATTOS, Mauro Gomes de. Teoria e pratica da metodologia da pesquisa em educacdo fisica: construindo sua
monografia, artigo cientifico e projeto de acdo. Sdo Paulo: Phorte, 2004.

MEDEIROS, Jodo Bosco. Portugués instrumental: contém técnicas de elaboracdo de Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC). 7. ed. Sédo Paulo: Atlas, 2008.

NAHUZ, Cecilia dos Santos. Manual para normalizacdo de monografias. 3. ed. rev. atual. Sdo Luis: [s.n.], 2002.




PRESTES, Maria Luci de Mesquita. A pesquisa e a construcéo do conhecimento cientifico: do planejamento aos textos,
da escola a academia. 2. ed. Sdo Paulo: Réspel, 2003.
RAMPAZZO, Lino. Metodologia cientifica: para alunos dos cursos de graduacdo e pos-graduacdo. S&o Paulo: Loyola,
2005.
RUDIO, Franz Victor. Introdugdo ao projeto de pesquisa cientifica. 17. ed. Petrdpolis: Vozes, 1992.
RUIZ, Jodo Alvaro. Metodologia cientifica: guia para eficiéncia nos estudos. 6. ed. S&o Paulo: Atlas, 2006.
SEVERINO, Antonio J. Metodologia do trabalho cientifico. Sdo Paulo: Cortez, 2000.
TACHIZAWA, Takeshy. Como fazer monografia na pratica. 8. ed. Rio de Janeiro: FGV, 2003. UNIVERSIDADE
Federal do Pard. Elementos para elaboracdo de monografias. Belém: UFPA, 1986. VIEIRA, Leociléa Aparecida.
Projeto de pesquisa e monografia: O que é? Como se faz? Normas da ABNT, 32 edi¢do. Curitiba: Ed.do Autor, 2005.
COMPLEMENTAR

OLIVEIRA, Silvio Luiz de. Tratado de Metodologia Cientifica: Projetos de Pesquisas, TGI, TCC, Dissertacdes e

teses. Revisdo Maria Aparecida Bessana. S8o Paulo: Editora Pioneira Thompson Learning, 2001.
SAMPIERI. Roberto Hernandez; COLLADO, Carlos Fernandez; LUCIO, Pilar Baptista. Metodologia de Pesquisa. 3?
Edicdo. S&o Paulo. Mac Graw-Hill, 2006.
SEVERINO, Antonio Joaquim, Metodologia do Trabalho Cientifico. 23% Edigfo. Revisada e atualizada. S&o Paulo.
Cortez, 20009.

6.4 Trabalho de Conclusdo De Curso

O Trabalho de Conclusao de Curso devera ser apresentado na forma de “Artigo Cientifico” dentro de uma

das linhas de pesquisa apresentadas neste plano de curso.

Cada aluno devera eleger um orientador que esteja cadastrado pelo IFRR no Sistema Universidade Aberta
do Brasil que preferencialmente tenham ministrado aulas no Curso e que possuam a titulagdo de Mestre ou Doutor.
Em caso de necessidade poderdo ser docentes orientadores com titulacdo de especialistas conforme a Resolugao
CNE n°. 01/2007.

Os demais procedimentos relativos ao Trabalho de Conclusdo de Curso deverdo ser norteados pela
Resolugédo n° 275 do CONSUP/IFRR, de 11 de outubro de 2016.

7- METODOLOGIA

O curso adotard metodologias que considerem o ensino como uma ac¢do humana que possibilita o
estabelecimento de relagdes de liberdade dos alunos no sentido de discutir suas proprias posicdes. Considerara a
experiéncia como tomada de consciéncia que, no nosso cotidiano, permite a competéncia técnica, a seguranga nos
conhecimentos os quais desenvolvemos, permitindo o processo “generoso” da troca, onde o aluno e o professor se

vejam na condicdo de aprendiz.



Para tanto, o espaco pedagogico € reconhecido efetivamente como um espago formador de cidadania e
democracia e o aluno é percebido como protagonista da sua historia. Diante disso, a a¢do pedagdgica leve em
consideragdo os aspectos socio-historicos, econdémicos, bioldgicos e culturais.

O processo de ensino, no presente curso, € visto como construgdo para a autonomia, entendida como a
capacidade de tomada de decisdo individual tendo como referéncia os postulados construidos no seu processo de
aprendizado enquanto uma ac¢do pertinente ao homem, este, entendido como ser consciente do seu processo de

construcao.

Diante desses pressupostos, as acdes metodoldgicas terdo um cardter investigativo no qual o processo ensino-
aprendizagem dar-se-a numa acgdo dialdgica, possibilitando ao professor o papel de mediador do processo de
construcdo do conhecimento numa perspectiva sistémica e interativa.

O trabalho pedagdgico tem como foco a problematizacédo, possibilitando a articulacdo do curriculo e projetos
pedagdgicos. Dessa forma, estabelece as seguintes préaticas pedagodgicas garantindo:

- Contextualizagdo com a proposta curricular do médulo;

- Inter-relagdo entre contetidos, garantindo a expressdo de vivéncias construidas durante o desenvolvimento do

processo pedagdgico;

- Ampliacdo dos conhecimentos tedrico-praticos que serdo demonstrados mediante uma acéo concreta;

- Formacdo continuada das acbes desenvolvidas a cada modulo, de maneira a favorecer a conexdo entre 0s
maodulos, garantindo a construgdo do perfil profissional proposto no curso;

- A possibilidade de autonomia e empreendedorismo na organizacdo de agdes e projetos inovadores que a cada

maodulo se intensificam e ampliam sua complexidade.

Todo o aluno matriculado no curso, no decorrer das aulas dos componentes curriculares, devera escolher
um tema dentro das linhas de Pesquisa, para desenvolver seu trabalho de Conclusdo de Curso. A orientagédo
especifica para o desenvolvimento da monografia sera ministrada nos componentes curriculares denominados TCC
1 e TCC 2 e com base nos demais componentes curriculares coresponsaveis pela orientacdo e arremates parciais
preparando o aluno para defesa final presencial, composta com banca examinadora, no Campus ofertante. O aluno
arcard com as despesas de deslocamento, se 0 mesmo morar em outra cidade.

Deverd o aluno eleger um orientador que devera ser um docente do curso, e que tenha os atributos
necessarios para orientacdo. A apresentacdo do Trabalho de Conclusdo de Curso, realizada durante o curso, sob
orientacao do professor cadastrado no Curso, é condicdo para a culminancia do curso e certificacao.



A metodologia do curso contempla ainda, os principios de participacdo e cooperacao, baseado nos fundamentos da
contextualizac&o e interdisciplinaridade, utilizando dois modelos de interacdo: o presencial e o virtual. A proposta
é gerar um ensino ao mesmo tempo flexivel e estruturado, basicamente realizado a distancia (70% da carga
horaria), contendo também momentos presenciais. E flexivel na medida em que atende a alunos que podem
acompanhar o curso de qualquer ambiente (profissional ou familiar) em seus horarios disponiveis.

Caracteriza-se por oferecer ao estudante um processo educacional planejado, que integra o uso de varias
midias e estimula o uso dos canais de comunicacao entre professor, alunos e instituicéo.

A modalidade de Educacdo a Distancia é uma modalidade em que a sala de aula é uma sala virtual que
compreende recursos que possibilitem a interacdo do aluno, sendo sua mediacdo pedagogica feita através de
recursos tecnoldgicos. Suas caracteristicas basicas sdo a flexibilidade de espago e tempo que podem se adaptar as
diversas demandas, proporcionando ao aluno a opcdo de escolher o proprio local e horério de estudo. Tal
possibilidade significa a sua autonomia, elemento essencial em um curso de EaD.

Neste sentido, pressupde uma necessidade de fortalecimento deste aluno em aspectos que potencializem o
seu dominio em relacdo as ferramentas tecnoldgicas a serem utilizadas principalmente no ambiente virtual de
aprendizagem, o entendimento de que seja esta modalidade e o perfil necessario para que este aluno tenha sucesso
em sua permanéncia nos cursos.

Também serdo apresentados os professores, tutores e coordenadores do curso e do sistema.

Na modalidade as distancias encontram-se atividades sincronas e assincronas. O ambiente virtual de aprendizagem
é a auténtica sala de aula para o estudante da EaD, ndo sendo somente um espago no qual e pelo qual ele mostra os
resultados da formacdo ministrada, mas também, onde interage com os colegas. Por isto, € imperioso que 0
ambiente virtual de aprendizagem possa reproduzir o0 maximo possivel as necessidades especificas da educacéo a

distancia

Na modalidade a distancia encontram-se as atividades em rede (sincronas e assincronas). Nas interacoes
assincronas encontramos: sintese das aulas e programas de estudo a serem desenvolvidos com os participantes;
conversando com o professor (canal de comunicacdo direto entre professor e aluno); férum, um espaco para
discussdo de temas propostos pelo professor, além de links para aprofundamento e pesquisa. A interagdo sincrona
ocorre através do bate-papo, normalmente em dois ou trés encontros a cada disciplina, com duracdo de uma hora

cada.

Para o aluno que estuda a distancia, 0 ambiente de aprendizagem online do curso é a escola. Nao se trata
apenas de um lugar onde o estudante acessa as suas aulas. Acima de tudo, é nesse espaco que ele encontra
motivacdo para aprofundar seus estudos e também onde da a interagdo com os colegas. O objetivo do ambiente
virtual é proporcionar a dinamizagdo, colaboracdo, interacdo e contextualizacdo das disciplinas ao processo de
aprendizagem.

O site é formado por varias areas, cada uma delas com uma funcéo especifica. Na sala de aula encontramos

as aulas propriamente ditas, o glossario, a area de publicacdo, o forum, as atividades de producdo e informacdes



sobre a disciplina. H& biblioteca, coordenagdo (contatos, conversando com o professor, agenda, desempenho dos
alunos, sobre o curso) e meu espaco (cadastro, acesso e colegas).

Ferramentas do ambiente virtual
O ambiente virtual de aprendizagem foi concebido para atender as necessidades de todos os envolvidos no

processo — alunos, tutores, professores e coordenacdo — de maneira simples e eficiente.
O ambiente € composto das seguintes ferramentas:

Quadro de Avisos: Neste espaco sdo publicadas todas as informagdes importantes, como avisos, recados,
etc.

Sala de Aula: E na sala de aula que o aluno ira acessar sua turma e as disciplinas disponiveis, de acordo

com o cronograma em andamento do curso.

Aulas: Apresentam o objetivo, o contetdo da disciplina em forma de sintese, a atividade de autoavaliagdo e
atividade de producéo, e a atividade de reflexdo, quando houver.

Atividade de Reflexdo: A atividade de reflexdo tem como objetivo fazer o aluno refletir sobre o contetdo.
Caso o aluno queira compartilhar a sua reflexdo com os demais, pode publicar sua resposta na biblioteca, material
do aluno.

Atividade de Producdo: A atividade de producdo tem como objetivo auxiliar no processo de
aprendizagem dos contetdos propostos em cada disciplina. Sdo atividades que os alunos devem enviar ao
professor.

Avaliacao: Exercicios objetivos de multipla escolha, producéo de sintese, entre outros.

Cronograma: O cronograma especifica o dia, prazos de atividades, encontros presenciais e as respectivas
aulas.

Glosséario: Apresenta o vocabulario basico e os principais conceitos da disciplina.

Forum: E a ferramenta de comunicacio para troca de experiéncias entre alunos e professor. Para cada
disciplina o professor publica temas para discusséo.

Conversando com o Professor: Esta ferramenta serve para registrar as perguntas dos alunos sobre o
conteldo, dirigidas ao professor da disciplina corrente.

Sobre a Disciplina: Apresenta o nome, foto, Curriculum Vitae do professor e a ementa da disciplina.
Avaliacdo da Disciplina: Esta ferramenta permite que o aluno avalie a disciplina e apresente sugestdes.

Seré realizada ao final de cada disciplina.



Biblioteca do Curso: Sao apresentadas as apostilas do curso e outros assuntos que possa estimular o
desenvolvimento do estudante, indicacdes de sites para pesquisa, artigos e periodicos. E também o local em que o
aluno pode publicar seu material.

Chat: E um espaco de discussdo entre professor e alunos sobre temas pré-estabelecidos, com dias e
horarios agendados antecipadamente.

Coordenacao: Na ferramenta coordenacdo o aluno acessara os seguintes itens: contatos, conversando com
o tutor, agenda, desempenho, sobre o curso, respostas da atividade e conceitos.

Contatos: Apresenta a relacdo das pessoas da coordenagdo com seus respectivos numeros de telefones, e-

mails e demais colegas de turma.

Conversando com o tutor: Permite entrar em contato com o tutor do curso, para solucionar davidas

referentes a parte pedagdgica ou técnica.

Agenda: Apresenta o cronograma do curso com as respectivas datas de inicio e fim das disciplinas, dos

chats, momentos presenciais etc.

Desempenho: Através desta ferramenta o aluno acompanha seu proprio desempenho, visualiza as visitas as
aulas, realizagéo e tentativas de acerto das atividades de autoavaliagéo.

Sobre o curso: Apresenta as informacdes gerais do curso (titulagdo, carga horéria, etc.).

Respostas da atividade: Esta ferramenta possibilita ao aluno verificas suas pendéncias referentes as

atividades de producao.

Conceitos: Apresenta os conceitos finais das disciplinas. Funciona como um historico do aluno no curso.

Meu Espaco: Na ferramenta “meu espago” o aluno acessara os itens: cadastro, acessos, colegas e galeria de

fotos.

Cadastro: E nesta ferramenta que o aluno cadastra seus dados pessoais e atualiza sempre que houver

alteracoes.
Acessos: Apresenta 0s cinco ultimos acessos no ambiente virtual.
Galeria de fotos: Permite a visualizacdo de fotos de encontros realizados no decorrer de todo o curso.

Além das ferramentas acima citadas, o aluno conta também com material didatico impresso e/ou em
CD/DVD com a gravacdo das aulas. A principal caracteristica da apostila é apresentar o contetdo de forma densa e
sequencial, em linguagem apropriada & EAD e sincronizada com as aulas online. Trata-se de uma estratégia em
que o contetido da apostila e a aula via Internet se complementam. E a fonte de consulta bésica para que o aluno
realize o acompanhamento do curso.



8. LINHAS DE PESQUISA

Constituem-se como linhas de pesquisa do presente curso:

Linha I - Promocao da saude na Educacéo Fisica Escolar (EFE);

Nesta linha de pesquisa, o cursista podera abordar as seguintes tematicas: A pratica regular de atividades
fisicas na perspectiva da promocao da saude; Busca e compreensdo da Educacdo fisica como Instrumento de
promocao da saude.

Linha Il - O esporte escolar na Educacéo Basica;

Nesta linha de pesquisa, o cursista podera abordar as seguintes tematicas: A importancia do esporte escolar
como ferramenta pedagogica de ensino; Educacdo Bésica: o estimulo da crianga no desenvolvimento de suas

potencialidades esportivas.

Linha Il - As atividades ritmicas, expressivas e as lutas na Educacéo Basica;

Nesta linha de pesquisa, 0 cursista poderd abordar as seguintes tematicas: A danca como manifestacdo

cultural e corporal; Psicomotricidade: danca, luta e expressividade corporal.

9. CORPO DOCENTE

O corpo docente deste curso de P6s-Graduagédo sera formado por professores com reconhecida formagéo e
atuacdo na area de Educacdo Fisica e demais areas necessarias a formacao plena do aluno.

Além disso, compordo o corpo docente do referido curso os professores do IFRR, alguns abaixo
discriminados, e profissionais de outras Instituicdes que poderdo integrar 0 mesmo, caso seja ofertado mediante

convénio/ parcerias institucionais e/ou convites externos, conforme rege a Resolugéo 080/2012.

NOME DO PROFESSOR TITULACAO ENDERECO LATTES

Ana Claudia de Oliveira Lopes Especialista http://lattes.cnpg.br/5040664673226216
Fabiana Leticia Sbaraini Doutor http://lattes.cnpq.br/3544653484325888
George Sterfson Barros Mestrado http://lattes.cnpq.br/4017697245058057
Gilberto Pivetta Pires Doutor http://lattes.cnpq.br/6427085515124125
José Freitas Lima Janior Especialista http://lattes.cnpq.br/2697707172100821
Liliana Roth Especialista http://lattes.cnpg.br/5890578766817700
Luciana Leandro Silva Mestre http://lattes.cnpq.br/3864091283776097
Marcelo Calixto Mineiro Especialista http://lattes.cnpq.br/9055979122697661
Marcia Rosane Oliveira de Senna Especialista http://lattes.cnpq.br/1969897736437603




Moacir Augusto de Souza Especialista http://lattes.cnpq.br/9197794801495155
Nadson Castro dos Reis Mestre http://lattes.cnpq.br/3685872092930277
Paulo Henrique de Lima Reinbold Especialista http://lattes.cnpq.br/6781462696065921
Paulo Russo Segundo Mestre http://lattes.cnpq.br/9702650705135602

10. INFRA-ESTRUTURA FISICA

O IFRR conta com sala de aula especificamente reservada para a pos-graduacao, além das salas de aula
até entdo existentes na instituicdo. As demais salas poderdo ser utilizadas para atividades pertinentes, sempre que
necessario.

A Instituicdo também dispOe de 2 salas de &udio-visual equipadas com os aparelhos de multimidia (retro-
projetores, data-show, DVD, video cassete); um amplo Auditério adequado a realizacdo de reunides ampliadas,
com capacidade para 200 pessoas, duas salas de Teleconferéncia para discussdes com pequeno nimero de pessoas,
com capacidade para 45 (quarenta e cinco) pessoas (cada sala); uma Biblioteca, tendo no andar superior um espaco
destinado ao estudo e a reunides de grupos, bem como, espagos para estudo individual; Laboratorios de
Informatica, espacos para desenvolvimento de oficinas direcionadas a diferentes areas de conhecimento e
profissionalizagcdo onde as atividades poderéo ser realizadas.

Além dos espacos supramencionados, o IFRR- Campus Boa Vista, conta com dois ginasios
poliesportivos, piscina semiolimpica, campo de futebol, pista de atletismo, 01 academias de ginastica/musculacao,
bem como, um laboratério de Medidas e Avaliacdo em Educacdo Fisica, espacos estes especificos para utilizacdo
de atividades tedricas-praticas para o Curso de Pos-graduacdo em Docéncia em Educacéo Fisica Escolar.

O IFRR poderé contar com o apoio de polos de Educacdo a Distancia — EAD, de instituicbes parceiras,
conforme especificado em Edital. Estes polos estdo equipados com sala de aula, biblioteca, laboratérios de

multimeios, entre outros.
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